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भारत म0 ज2म दर म0 4गरावट, दो साल म0 कुल ?जनन दर (TFR) म0 पहल; 4गरावट 

 
!ोत - द %हदं ू(TH) 

मुjय डटेा 

पैरामीटर 2021 2022 2023 मु+य अवलोकन और 4े6ीय 8व8वधताएं 

सकल ज2म दर 

(CBR) (?Bत 

1000 लोग) 

- 19.1 18.4 
0.7 अंकl कA 4गरावट। सबसे अ>धक: ?बहार (25.8) 

सबसे कम: त@मलनाडु (12.0) 

कुल ?जनन दर 

(TFR) (?Bत 

मhहला बnचे) 

2.0 2.0 1.9 

दो साल म0 पहल; 4गरावट, अब BCतDथापन Dतर (2.1) 

से नीचे। 18 राIय/कJ Kशा@सत Bदेश BCतDथापन Dतर 

से नीचे हM। 

उnच TFR वाले 

राfय (>2.1) 
- - - 

?बहार (2.8), उOर Bदेश (2.6), मPय Bदेश (2.4), 

राजDथान (2.3), छOीसगढ़ (2.2) सभी उpर; भारत म0 
हq। 

BनMन TFR वाले 

राfय 
- - - 

%दUलV (1.2), पिXचम बंगाल (1.3), त@मलनाडु (1.3), 

महाराYZ (1.4) 

वRृध जनसंjया 
(>60 वषC कA 
आयु का %) 

- 9.0% 9.7% 

एक वषC म0 0.7 ?Bतशत अंक कA वRृ4ध। सबसे अ>धक: 

केरल (15%) सबसे कम: असम, झारखंड (7.6%), 

%दUलV (7.7%) [नोट: लेख मJ संभवतः 7.6% और 

7.7% का अ@भBाय है, aयbcक 76% असंभव है] 



 

 

 

अ2य ?मुख जानकार;: 

• ?BतDथापन Dतर TFR: एक पीढ़V dवारा Dवयं को BCतDथा8पत करने के @लए एक म%हला के पास औसतन 

बeचb कf सं+या (2.1) होनी चा%हए। 

• डटेा uोत: भारत के रिजDZार जनरल के कायाgलय (RGI) dवारा सMपल रिजDZेशन सवh (SRS) सांि+यकfय 

iरपोटg। 

• डटेा म0 !वलंब: 2021 और 2022 कf iरपोटj हाल हV मJ देरV के बाद जारV कf गई थीं। 

यूपीएससी मुjय पर;Vा पाvयwम म0 अनु?योग 

यह डटेा जीएस मेlस और यहां तक cक Cनबंध पेपर के कई पेपरb के @लए अmय>धक Bासं>गक है। यहां बताया गया है cक 

इसका उपयोग कैसे cकया जा सकता है: 

1. जीएस पेपर I (भारतीय समाज और सामािजक 2याय) 

• जनसंjया और संबं4धत मुRदे: यह सबसे सीधा अनुBयोग है। 

o उpर कA भूHमका: भारत के महmवपूणg जनसांि+यकfय पiरवतgन पर Bकाश डालने के @लए डटेा का 
उपयोग करJ। "1.9 के राYZVय TFR के साथ, भारत आ>धकाiरक तौर पर BCतDथापन Dतर कf उवgरता 
से नीचे आ गया है, जो इसके जनसांि+यकfय इCतहास मJ एक Cनणाgयक 4ण है।" 

o Vेyीय असमानताएं: भारत के d8व-सांि+यकfय Bोफाइल पर चचाg करJ। उeच-उवgरता वाले राIयb 
(?बहार, यूपी) कf तुलना कम-उवgरता, उs बढ़ने वाले राIयb (केरल, त@मलनाडु) से करJ। यह 

जनसांि+यकfय 8वभाजन का एक aला@सक उदाहरण है। 

o कारण: कुछ राIयb मJ उeच TFR को म%हला सा4रता, गरVबी, बाल मmृयु दर और पiरवार Cनयोजन 

कायguमb कf Bभावशीलता जैसे मुdदb से जोड़J। 

o बढ़ती उ{ कA आबाद; के पPरणाम: बढ़ती वdृध जनसं+या (9.7%) के आंकड़b का उपयोग चुनौCतयb 
पर चचाg करने के @लए करJ: पJशन संकट, वdृधावDथा देखभाल के @लए DवाDwय सेवा बुCनयादV 
ढांचा, सामािजक अलगाव और बदलता आ>yत अनुपात। 

2. जीएस पेपर II (शासन, क|याणकार; योजनाएं) 

• सरकार; नीBतयां और हDतVेप: सरकारV नीCतयb कf सफलता और 8वफलताओं का 8वXलेषण करJ। 

o CBR और TFR मJ सम| >गरावट दशकb से चल रहे पiरवार Cनयोजन और म%हला सशिaतकरण 

पहलb कf सफलता के }प मJ देखी जा सकती है। 

o "%हदंV हाटgलMड" मJ लगातार उeच TFR एक समान-आकार-cफट-सभी ~िYटकोण के बजाय ल�4त, 

संदभg-8व@शYट नीCतयb कf आवXयकता का संकेत देता है। 

3. जीएस पेपर III (भारतीय अथC}यवDथा) 

• आ4थCक !वकास: जनसांि+यकfय डटेा को आ>थgक संभावनाओं से जोड़J। 



 

 

o जनसांिjयकAय लाभांश: कम TFR वाले राIयb के @लए, जनसांि+यकfय लाभांश (एक बड़ी 
कामकाजी उs कf आबादV) Bा�त करने का अवसर @सकुड़ रहा है। Pयान कौशल 8वकास और 

उmपादकता वdृ>ध पर Dथानांतiरत होना चा%हए। 

o राजकोषीय चुनौBतयां: बढ़ती वdृध जनसं+या सावgजCनक 8वO के @लए एक महmवपूणg चुनौती पेश 

करती है, िजसके @लए पJशन Bणा@लयb (जैसे OPS बनाम NPS बहस) और DवाDwय बीमा 
(आयुYमान भारत) मJ सुधार कf आवXयकता है। 

o Vेyीय असमानता: जनसांि+यकfय 8वभाजन राIयb के बीच आ>थgक असमानताओं को बढ़ाएगा। 

उeच-उवgरता वाले राIयb को बढ़ती युवा आबादV को @श4ा और रोजगार Bदान करने मJ संघषg करना 
पड़ सकता है, जबcक द�4णी राIयb को yम कf कमी का सामना करना पड़गेा। 

उpरl म0 उपयोग कैसे कर0: 

• भूHमका के Zप म0: संदभg Dथा8पत करने के @लए एक शिaतशालV डटेा पॉइंट के साथ अपना उOर शु} करJ। 

• सा�य के Zप म0: अपने तक� कf पुिYट के @लए आंकड़b का उपयोग करJ। उदाहरण के @लए, "केरल और 

त@मलनाडु जैसे राIयb मJ देखा गया है, DवाDwय और @श4ा मJ Cनवेश Dवाभा8वक }प से उवgरता दर मJ >गरावट 

लाता है..." 

• Bन�कषC के Hलए: भ8वYय-उlमुख नीCतयb का सुझाव देने के @लए डटेा का उपयोग करJ। "इस@लए, भारत कf 
नीCतगत फोकस जनसं+या Cनयं6ण से 8वक@सत होकर एक उs बढ़ने कf आबादV के Bभावb के Bबंधन और 

अपनी मानव पंूजी का Bभावी ढंग से लाभ उठाने पर होना चा%हए।" 

यूपीएससी उpरl के Hलए कAवडC: जनसांि+यकfय संuमण, BCतDथापन Dतर उवgरता, जनसांि+यकfय लाभांश, 4े6ीय 

असमानता, वdृध जनसं+या, वdृधावDथा देखभाल, आ>yत अनुपात, ल�4त नीCत, मानव पंूजी। 

 

भारत कA BनयाCत ?BतDपधाC म0 ऐBतहाHसक Iझान 

1. ?ारंHभक लाभ (1990–2010) 

• BनयाCत/जीडीपी अनुपात: 7.1% (1990) → 20.4% (2010) 

• कारक: उदारVकरण, वैXवीकरण, आईटV uांCत, ड�UयूटVओ एकfकरण। 

• माल और सेवाओं दोनb ने योगदान %दया। 

2. 4गरावट और ठहराव (2010–2024) 

• BनयाCत/जीडीपी अनुपात: 17.7% (2020), मामूलV सुधारकर 21.2% (2024)। 

• वैिTवक माल BनयाCत म0 hहDसेदार;: 0.51% (1990) → 1.81% (2024) 

o ⚡ पहले 20 वष� मJ लाभ → 2010 के बाद मंदV। 

3. Vेyवार ?दशCन 

• कृ!ष: 0.85% → 2.22% (िDथर वdृ>ध)। 



 

 

• �धन और खनन: 0.32% → 2.62% (पेZो@लयम-नेतmृव)। 

• !वBनमाCण: तीन गुना बढ़कर 1.73%, लेcकन समक4b से 8पछड़ा। 

o ✨ उffवल Vेy: 

§ वDy 👕: 5.77% 

§ फामाC 💊: 2.56% 

§ इDपात 🔩: 2.64% 

4. सेवाएं माल से बेहतर 

• वैिTवक सेवा BनयाCत म0 hहDसेदार;: 2.9% (2010) → 4.2% (2024) 

• मजबूत Vेy: आईटV-बीपीएम, दरूसंचार, �यावसाCयक सेवाएं। 

• कमजोर Vेy: पयgटन, पiरवहन, शै�4क सेवाएं। 

 

यूपीएससी छाyl के Hलए Bन�कषC: 

1. सेवा-नेतFृव वाल; !वकास मॉडल: 

• भारत कf Cनयाgत सफलता 8वCनमाgण के बजाय सेवाओं (आईटV-बीपीएम, दरूसंचार, �यावसाCयक सेवाएं) से 

Bभा8वत है। 

• यहV कारण है cक भारत के 8वकास पथ को अaसर "सेवा-नेतmृव वाला औdयोगीकरण" कहा जाता है (पूव� 
ए@शया के 8वCनमाgण-नेतmृव वाले 8वकास से अलग)। 

• जीएस-3 (अथg�यवDथा) और Cनबंध के @लए उपयोगी। 

2. ?ारंHभक लाभ, बाद म0 ठहराव: 

• 1990–2010 के लाभ मु+य }प से सेवाओं (आउटसो@स�ग बूम), 8वCनमाgण (टेaसटाइल, फामाg) और कृ8ष मJ 
हुए। 

• एलपीजी सुधार, ड�UयूटVओ एकfकरण और आउटसो@स�ग इसके Bमुख कारक थे। 

• 2010 के बाद कf मंदV पहलV पीढ़V के सुधारb कf सीमाओं को दशाgती है। 

• दसूरV पीढ़V के सुधारb (लॉिजिDटaस, �यापार सु8वधा, एफटVए) कf आवXयकता है। 

• जीएस-3 के उOरb मJ उपयोगी। 

3. कृ!ष और पेLोHलयम पर BनभCरता: 

• कृ8ष और �धन Cनयाgत मJ वdृ>ध ने मदद कf, लेcकन ये अिDथर और अDथायी हM। 

• भारत मJ अभी भी उeच-तकनीक 8वCनमाgण BCतDपधाg का अभाव है। 



 

 

• "मेक इन इं�डया" / आmमCनभgर भारत के मूUयांकन मJ उपयोगी। 

4. !वBनमाCण कA कमजोर;: 

• वैिXवक 8वCनमाgण Cनयाgत मJ भारत कf %हDसेदारV अभी भी 2% से कम है। 

• चीन और 8वयतनाम से 8पछड़ने के कारण रोजगार संकट गहरा सकता है। 

• जीएस-1 (उdयोग) और जीएस-3 (रोजगार नीCत) के @लए Bासं>गक। 

5. जनसांिjयकAय और सामािजक ?भाव: 

• Cनयाgत ठहराव से रोजगार सजृन कम होता है, जो युवा जनसं+या के @लए जो�खम भरा है। 

• सेवाएं कुशल y@मकb को लाभ पहँुचाती हM, जबcक अकुशल y@मक 8पछड़ जाते हM। 

• समाजशाD6 वैकिUपक के @लए Bासं>गक (सामािजक असमानता, वैXवीकरण का Bभाव)। 

6. नीBतगत सबक: 

• Cनयाgत वdृ>ध को बनाए रखने के @लए भारत को आवXयकता है: 

o 🌍 वैिXवक मूUय yृंखला मJ एकfकरण 

o ⚙ yम-गहन 8वCनमाgण को बढ़ावा 

o 🤝 बेहतर �यापार समझौते (एफटVए, आरसीईपी जैसे) 

• जीएस-3 और Cनबंध मJ "आगे का राDता" बताने के @लए सीधे उपयोगी। 

यूपीएससी के Hलए एक-पंि`त सारांश: 

भारत का Cनयाgत सफर Bारं@भक वैXवीकरण से लाभ %दखाता है, लेcकन 2010 के बाद का ठहराव 8वCनमाgण मJ 
संरचनाmमक कमजोiरयb और सेवाओं पर अmय>धक Cनभgरता को उजागर करता है। %टकाऊ 8वकास के @लए गहरे 

सुधारb, मूUय yृंखला एकfकरण और 8व8वधीकरण कf आवXयकता है। 

 

LMप का टैPरफ युRध: वैिTवक दUVण के Hलए एक अवसर 

!ोत - द %हदं ू(TH) 

लेखक 

• सलमान खुश�द - पूवg 8वदेश मं6ी 
• पुYपराज देशपांड े- Cनदेशक, समdृध भारत फाउंडशेन 

1. संदभC एवं प�ृठभूHम 

• अमेiरकf राYZपCत डोनाUड Z�प कf टैiरफ नीCतयाँ वैिXवक आ>थgक ढाँचे को पुनः आकार दे रहV हM। 

• ये घरेलू राजनीCत, संर4णवाद और रणनीCतक पुनCनgधाgरण से Bेiरत हM। 

• इसके Bभाव वैिXवक हM, 8वशेष }प से वैिXवक द�4ण (Global South) के @लए। 

2. LMप कA ?ेरणाएँ 



 

 

1. घरेलू राजनीBत और समथCक वगC को आक!षCत करना 
• संर4णवाद Z�प के मूल समथgकb (Xवेत, y@मक वगg के अमेiरकf) को आक8षgत करता है। 

• "अमेiरका फDटg" कf अवधारणा आ>थgक राYZवाद के समान है। 

• 8वरोधी-वैXवीकरण, 8वरोधी-आ�जन कf बयानबाजी। 

2. एक रणनीBतक ह4थयार के Zप म0 टैPरफ 

• औसत अमेiरकf टैiरफ = 5.1% → अमेiरकf आयात का 70% कवर होने तक छलांग (गोUडमैन सैaस डटेा)। 

• Bभा8वत 4े6: कृ8ष, डयेरV, वD6, ऑटो, धातु। 

• उdदेXय: �यापाiरक भागीदारb से iरयायतJ Bा�त कर अमेiरकf अथg�यवDथा को मजबूत करना। 

3. चीन से Bनपटना 
• चीन के उदय को रोकने के @लए टैiरफ और BCतबंध। 

• चीन के 8व�dध d8वदलVय अमेiरकf सहमCत। 

• Bौdयो>गकf हDतांतरण, बाजार पहंुच और �यापार असंतुलन पर BCतcuया। 

3. }यापक वैिTवक ?भाव 

• वैिTवक दUVण म0 }यवधान 

• 8वकासशील राYZ अमेiरका-चीन BCतdवंd8वता के बीच फंसे। 

• �यापार और आपूCतg yृंखलाओं मJ �यवधान। 

• नए गठजोड़ के @लए अवसर खुलना। 

• भू-राजनीBतक ?Bतgwयाएँ 

• }स-यूuेन युdध से जुड़ाव। 

• यूरोप का अमेiरका के करVब जाना। 

• 8वकासशील राYZb पर ऊजाg, बाजार, खाdयाlन पर collateral Bभाव। 

4. भारत के Hलए BनhहताथC 
चुनौBतयाँ 
• भारतीय Cनयाgत (वD6, रmन, ऑटो पा�gस, डयेरV) टैiरफ से Bभा8वत। 

• अमेiरका मJ भारतीय Bवासी 8वरोधी-आ�जन बयानबाजी कf चपेट मJ। 

• 4े6ीय द8ुवधा: अमेiरका और चीन दोनb के साथ संबंधb को संतु@लत करना। 

अवसर 

• भारत वैिXवक द�4ण कf आवाज बन सकता है। 

• Cन�न के @लए जगह बनाने का अवसर: 

• लोकतां?6क बहुप4वाद। 

• वैिXवक संDथानb मJ संतुलन। 

• राYZVय 8वकास और आmमCनभgरता मJ Cनवेश। 

• रणनीBतक !वक|प: 

• 8वCनमाgण 4मता बढ़ाएँ। 

• घरेलू अथg�यवDथा मजबूत करJ। 

• आपूCतg yृंखलाओं मJ resilience (सहन4मता) का Cनमाgण करJ। 

5. भारत के Hलए नीBतगत सुझाव 



 

 

1. वैिTवक दUVण नेतFृव का लाभ उठाएँ 

• भारत को एक िDथरकारV शिaत के }प मJ BDतुत करJ। 

• ड�UयूटVओ, आईएमएफ, संयुaत राYZ मJ सुधारb का समथgन करJ। 

2. आ4थCक रणनीBत 

• 8वCनमाgण, अनुसंधान एवं 8वकास (R&D), मानव पंूजी मJ Cनवेश करJ। 

• आयात Cनभgरता कम करJ। 

• द�4ण-द�4ण सहयोग (South-South cooperation) का Cनमाgण करJ। 

3. कूटनीBतक संतुलन 

• अमेiरका, चीन, }स के साथ संबंधb का Bबंधन करJ। 

• अमेiरका-चीन संघषg मJ उलझने से बचJ। 

• बहु�ुवीय जुड़ाव (multipolar engagement) पर Pयान कJ %Kत करJ। 

6. ?मुख उRधरण/अंत�Cि�ट 

• "भारत को इस बहुसंकट (polycrisis) का लाभ उठाकर 8वXव के भू-आ>थgक और राजनीCतक ढाँचे को पुनआgकार देना 
चा%हए।" 

• "भारत चीन और अमेiरका दोनb के @लए एक BCतकारक (counterweight) भी हो सकता है।" 

• "संतु@लत बहुप4ीय संDथानb के Cनमाgण मJ वैिXवक द�4ण को भारत के नेतmृव कf आवXयकता है।" 

मुjय पर;Vा पाvयwम म0 उपयोग कैसे कर0  

1. जीएस पेपर II: शासन, सं!वधान, राज}यवDथा, सामािजक 2याय और अंतराC�L;य संबंध 

यह 8वषय का सबसे Bmय4 और महmवपूणg अनुBयोग है। 

• भारत और/या भारत के hहतl को ?भा!वत करने वाले R!वपVीय, Vेyीय और वैिTवक समूह और समझौते: 

o !वTलेषण: लेख वैिXवक समूहb (जैसे ड�UयूटVओ) मJ �यवधान और नए संरेखणb के Cनमाgण से सीधे 

संबं>धत है। 

§ ड�|यूट;ओ म0 संकट: Z�प कf एकतरफा टैiरफ ड�UयूटVओ के मूल @सdधांतb (अभेदभाव, 

पूवाgनुमेयता) को कमजोर करते हM। यह बहुप4ीय संDथानb कf Bासं>गकता और सुधार पर 

BXनb के @लए एक उmकृYट केस Dटडी है। 

§ नए Vेyीय संरेखण: अमेiरका-चीन BCतdवंd8वता से उmपlन शूlय वैिXवक द�4ण के देशb 
को नए साझेदारV (जैसे भारत-आ@सयान संबंध, अ�fका के साथ गहन जुड़ाव) बनाने के 

@लए मजबूर करता है। यह भारत कf "एaट ईDट पॉ@लसी" और "फोरम फॉर इं�डया-
पै@सcफक आइलM�स कोऑपरेशन (FIPIC)" के अनु}प है। 

§ `वाड और इंडो-पैHसgफक: अमेiरका मJ चीन-8वरोधी �ख मJ d8वदलVय सहमCत है, जो 
aवाड (भारत, अमेiरका, जापान, ऑDZे@लया) जैसे समूहb को मजबूत करती है, िजसका 
उdदेXय Dवतं6 और खुले इंडो-पै@सcफक कf सुCनिXचतता है। इसका उपयोग �यापार 

नीCतयb के रणनीCतक आयाम पर चचाg के @लए cकया जा सकता है। 

• !वकHसत और !वकासशील देशl कA नीBतयl और राजनीBत का भारत के hहतl पर ?भाव: 



 

 

o !वTलेषण: यह लेख का मूल है। इसका उपयोग Cन�न@ल�खत पर BXनb के उOर देने के @लए कर 

सकते हM: 

§ एक 8वक@सत देश (अमेiरका) कf घरेलू राजनीCत वैिXवक �यापार और 8वशेष }प से भारत 

को कैसे Bभा8वत करती है (जैसे भारतीय Cनयाgत - टेaसटाइल, रmन, ऑटो पा�gस पर 

Bभाव)। 

§ भारत कf राजनCयक चुनौती: अमेiरका (एक रणनीCतक साझेदार) और चीन (एक Bमुख 

आ>थgक साझेदार और पड़ोसी) के साथ संबंधb को संतु@लत करना। 

§ अमेiरका कf 8वरोधी-आBवासन बयानबाजी का भारतीय Bवासी पर Bभाव, िजसे भारत कf 
सॉ�ट पावर और "Bवासी कूटनीCत" कf अवधारणा से जोड़ा जा सकता है। 

• भारत और उसके पड़ोसी देशl के संबंध: 

o !वTलेषण: यह सीधे तौर पर ताmका@लक पड़ो@सयb के बारे मJ नहVं है, लेcकन अमेiरका-चीन 

BCतdवंd8वता का द�4ण ए@शया पर गहरा Bभाव पड़ता है। आप चचाg कर सकते हM: 

§ कैसे छोटे पड़ोसी (जैसे बां�लादेश, yीलंका) प4 चुनने के @लए मजबूर हो सकते हM, जो 
भारत को चीन कf बेUट एंड रोड इCन@शए%टव (BRI) के 8वकUप के }प मJ नेतmृव और 

आ>थgक 8वकUप Bदान करने का अवसर देता है। 

§ एक 8वखं�डत दCुनया मJ भारत कf भू@मका "Bथम BCतcuयादाता" और "%हदं महासागर 

4े6 मJ शुdध सुर4ा Bदाता" के }प मJ महmवपूणg हो जाती है। 

2. जीएस पेपर III: अथC}यवDथा, कृ!ष, पयाCवरण, !व�ान एवं ?ौRयो4गकA, सुरVा और आपदा ?बंधन 

आ>थgक और रणनीCतक Cन%हताथg इस पेपर का एक Bमुख %हDसा हM। 

• भारतीय अथC}यवDथा और योजना, संसाधनl का जुटान, !वकास और रोजगार से संबं4धत मुRदे: 

o !वTलेषण: लेख के "नीCतगत सुझाव" यहां सीधे Bासं>गक हM। 

§ आFमBनभCर भारत: टैiरफ युdध को इस नीCत कf आवXयकता को स justify करने के संदभg 
के }प मJ उपयोग करJ। वैिXवक आपूCतg yृंखलाओं मJ �यवधान एक जो�खम है जो घरेलू 

8वCनमाgण 4मता और लचीलापन बनाने कf आवXयकता बताता है। 

§ BनयाCत-नेतFृव वाल; !वकास बनाम घरेलू मांग: 8वक@सत बाजारb मJ संर4णवाद का भारत 

कf Cनयाgत रणनीCत पर Bभाव पर चचाg करJ। एक संतु@लत ~िYटकोण कf वकालत करJ  जो 
घरेलू मांग को बढ़ावा देने पर Pयान कJ %Kत करते हुए वैिXवक द�4ण मJ नए बाजारb को भी 
capture करे। 

§ ईज ऑफ डूइंग �बजनेस और !वBनमाCण: चीन से बाहर जा रहV आपूCतg yृंखलाओं को 
आक8षgत करने के @लए, भारत को बुCनयादV ढांचे, लॉिजिDटaस और �यापाiरक माहौल 

(जैसे पीएलआई योजनाएं) मJ सुधार पर दोगुना Pयान देना चा%हए। 

• अथC}यवDथा पर उदार;करण के ?भाव: 



 

 

o !वTलेषण: Z�प कf नीCतयां शीत युdध के बाद के उदारवादV 8वXव �यवDथा मJ पीछे हटने का 
BCतCन>धmव करती हM। इसका उपयोग अCत-वैXवीकरण के लाभ और क@मयb कf समी4ा करने और 

एक अ>धक सतकg , रणनीCतक एकfकरण के ~िYटकोण के @लए तकg  देने के @लए cकया जा सकता है। 

जीएसट; 2.0: भारत के कर सफर म0 एक महFवपूणC मील का पFथर 

लेखक: चंKजीत बनज�, महाCनदेशक, भारतीय उdयोग पiरसंघ (सीआईआई) 

घटना: 3 @सतंबर, 2025 को जीएसटV पiरषद कf 56वीं बैठक 

कJ KVय थी@सस: यह बैठक एक Cनणाgयक मील का पmथर है, जो एक 8वक@सत भारत 2047 के 8वजन के अनु}प एक 

सरल, lयायसंगत और 8वकास-उlमुख कर BणालV कf ओर बदलाव का Bतीक है। 

1. मूल संरचनाFमक सुधार: सरल;कृत कर Dलैब 

• !पछल; ?णाल;: कई Dलैब (5%, 12%, 18%, 28%) 

• नई ?णाल; ("सरल कर"): 

o मानक दर: 18% 

o मेPरट दर (आवTयक वDतुएं): 5% 

o डी-मेPरट दर (हाBनकारक वDतुएं): 40% (कुछ चुCनदंा वDतुओं के @लए) 

• लाभ: अनुपालन बोझ कम करता है, �यवसायb के @लए भ8वYयवाणी बढ़ाता है, वैिXवक सव�Oम Bथाओं के 

साथ संरे�खत करता है। 

2. ?मुख पPरवतCन और उनके ?भाव 

A. घरl और उपभो`ताओं के Hलए राहत 

• 5% पर कम हुई: साबुन, शै�पू, टूथपेDट, साइcकल, रसोई के बतgन। 

• उ|लेखनीय दरl म0 कटौती: पैaड फूड, नूडUस, चॉकलेट, पेय पदाथg (उपभोग बढ़ाने के @लए)। 

• मु`त (0% जीएसट;): अUZा-हाई टे�परेचर (UHT) दधू, पनीर, चपाती, पराठा। 

B. बीमा और DवाD�य सेवा को बढ़ावा 

• बीमा: सभी जीवन और DवाDwय बीमा उmपाद अब जीएसटV से मुaत हM। 

o ?भाव: बीमा को अ>धक cकफायती बनाता है, 8वशेष }प से वiरYठ नागiरकb और कम आय वाले 

पiरवारb के @लए; बीमा Bवेश दर बढ़ाता है। 

• DवाD�य सेवा: छूट और कमी: 

o आवXयक दवाएं और उपकरण। 

o कM सर, दलुgभ बीमाiरयb और पुरानी बीमाiरयb के इलाज पर। 

o ?भाव: दवाओं तक �यापक पहंुच, पiरवारb पर 8वOीय बोझ कम करता है। 



 

 

C. कृ!ष के Hलए समथCन 

• 5% जीएसट; पर कम हुई: Zैaटर, कृ8ष मशीनरV, महmवपूणg उपकरण। 

• 18% से घटाकर 5%: उवgरक, सU�यूiरक अ�ल, अमोCनया। 

• ?भाव: खेती कf लागत कम करता है, कृ8ष उmपादकता मJ सुधार करता है, उलटV कर संरचना (inverted 

duty) को ठ�क करता है। 

D. �म-गहन Vेyl के Hलए ?ोFसाहन 

• लाभाि2वत होने वाले Vेy: हDत@शUप, संगमरमर, |ेनाइट, चमड़ ेका सामान। 

• ?भाव: मांग को उOेिजत करता है, रोजगार सुर�4त करता है, पारंपiरक उdयोगb को अ>धक BCतDपध� बनाता 
है। 

E. महFवपूणC Vेyl म0 सुधार 

• टे`सटाइल: मानव Cन@मgत फाइबर और यानg पर 5% कf कमी। 

o ?भाव: लंबे समय से चलV आ रहV उलटV कर संरचना को ठ�क करता है, BCतDपधाgmमकता, Cनयाgत, 

रोजगार सजृन और घरेलू मूUयवधgन को बढ़ावा देता है। 

• सीम0ट: 28% से घटाकर 18%। 

o ?भाव: Cनमाgण और बुCनयादV ढांचे मJ गुणक Bभाव (multiplier eaects) पैदा करता है। 

• हPरत !वकास: भारत के हiरत संuमण को तेज करने के @लए नवीकरणीय ऊजाg उपकरणb और ऑटोमो%टव 

घटकb पर दरb मJ कटौती। 

3. संDथागत और ?gwया सुधार 

• GSTAT का संचालन: गु�स एंड स8वgसेज टैaस अपीलVय %Z�यूनल (GSTAT) वषg के अंत तक operational हो 
जाएगा। 

o ?भाव: तेज 8ववाद समाधान, अ>धक सुसंगत Cनणgय, BणालV मJ 8वXवास बढ़ेगा। 

• अ2य ?gwया सुधार: 

o उलटV कर संरचना के @लए अनंCतम (Provisional) iरफंड। 

o जो�खम-आधाiरत अनुपालन बोझ। 

o मूUयांकन Cनयमb का सामंजDय (Harmonisation)। 

o ?भाव: अCनिXचतता और अनुपालन लागत कम करता है, �यवसाय करने मJ आसानी के }प मJ 
भारत कf िDथCत को मजबूत करता है। 

4. उRयोग (सीआईआई) कA भूHमका और सरकार; �ि�टकोण 



 

 

• सीआईआई कA वकालत: लेख मJ उUलेख है cक सीआईआई ने लगातार इन सुधारb कf वकालत कf थी, िजसमJ 
दो-दर संरचना, 8वसंगCतयb का सुधार और GSTAT का operationalization शा@मल है। 

• सरकार का �ि�टकोण: उOरदायी के }प मJ व�णgत और उdयोग के साथ गहरV साझेदारV कf भावना Bद@शgत 

करता है। 

• कायाC2वयन: सुधारb को 22 @सतंबर, 2025 से सावधानीपूवgक चरणबdध cकया गया है ताcक राजDव िDथरता 
सुCनिXचत हो सके, साथ हV तmकाल लाभ @मल सके। 

5. सम� महFव और Bन�कषC 

• तकनीकA समायोजन से अ4धक: इसे "जनता के सुधार" के }प मJ >च?6त cकया गया है जो नागiरकb, 
cकसानb, y@मकb, �यवसायb और उdय@मयb को लाभािlवत करता है। 

• पPरणाम: जीएसटV 2.0 ने भारत कf 8वकास या6ा के @लए एक मजबूत आधार तैयार cकया है: 

1. संरचना को सरल बनाकर। 

2. आवXयक वDतुओं पर दरJ  कम करके। 

3. 8वसंगCतयb को सुधारकर। 

4. संDथानb को मजबूत करके। 

यूपीएससी मुjय पर;Vा म0 !वHभ2न ?Tन-पyl म0 उपयोग कैसे कर0  

1. जीएस पेपर III: भारतीय अथC}यवDथा और योजना, संसाधनl का जुटान, !वकास और रोजगार से संबं4धत मुRदे 

यह इस 8वषय का सबसे सीधा और महmवपूणg अनुBयोग है। 

• सरकार; बजट और राजकोषीय नीBत: 

o संसाधन जुटाना: सरलVकृत दो-दर संरचना कर अनुपालन मJ सुधार और कर आधार को �यापक 

बनाना चाहती है, िजससे लaaer Curve @सdधांत के अनुसार राजDव मJ संभा8वत वdृ>ध हो सकती 
है। 

o संघवाद और !वp: जीएसटV पiरषद सहकारV संघवाद का एक शानदार उदाहरण है, जो राजकोषीय 

मामलb पर कJ K-राIय वाताg को सुगम बनाती है। 

o सि�सडी और कर }यय: आवXयक वDतुओं को छूट देना एक अBmय4 सि�सडी का काम करता है, 

हालांcक यह Bmय4 लाभ हDतांतरण (DBT) कf तुलना मJ कम कुशल है जो अ>धक ल�4त होते हM। 

• अथC}यवDथा पर उदार;करण के ?भाव: 

o सामा2य रा�L;य बाजार: एक वाDतव मJ एकfकृत राYZVय बाजार बनाकर, जीएसटV 2.0 द4ता 
बढ़ाता है और �यवसाय करने मJ आसानी (Ease of Doing Business) को काफf बढ़ावा देता है। 

• समावेशी !वकास और उससे उFप2न मुRदे: 



 

 

o सामािजक सुरVा: जीवन और DवाDwय बीमा को छूट देना उlहJ  सDता बनाता है, िजससे Cन�न-

आय वग� तक सामािजक सुर4ा का 8वDतार होता है और 8वOीय समावेशन को बढ़ावा @मलता है। 

o कृ!ष और रोजगार: कृ8ष आदानb और yम-गहन 4े6b पर जीएसटV कम करने से लागत घटती है, 

उmपादकता बढ़ती है और रोजगार सुर�4त होता है। 

• अवसंरचना (Infrastructure): 

o !वकास के Hलए उF?ेरक: सीमJट पर जीएसटV 28% से घटाकर 18% करने से Cनमाgण लागत कम 

होती है, जो अवसंरचना-नेतmृव वाले 8वकास के @लए एक उmBेरक का काम करता है। 

• Bनवेश मॉडल: 

o Bनजी Bनवेश को ?ोFसाहन: अनुपालन लागत कम करने और नीCतगत भ8वYयवाणी बढ़ाने से यह 

Cनजी Cनवेश, 8वशेष }प से 8वCनमाgण मJ, को Bोmसा%हत करता है। 

2. जीएस पेपर II: शासन, सं!वधान, राज}यवDथा, सामािजक 2याय और अंतराC�L;य संबंध 

मु+य }प से आ>थgक होने के बावजूद, जीएसटV के गहन शासन और राजनीCतक आयाम हM। 

• क0 � और राfयl के कायC और िजMमेदाPरयां: 

o सहकार; संघवाद: जीएसटV पiरषद एक अनूठे संघीय संDथान के सफल कामकाज को दशाgती है जो 
सहमCत से ज%टल कJ K-राIय मुdदb का समाधान करती है। 

o सहमBत कA चुनौती: इसकf मु+य चुनौती 8व@भlन राजनीCतक एजJड ेऔर आ>थgक Bाथ@मकताओं 

वाले राIयb के बीच सहमCत Bा�त करना है। 

• असुरUVत वग� के Hलए क|याणकार; योजनाएं: 

o राजकोषीय क|याण: आवXयक वDतुओं और DवाDwय सेवा पर जीएसटV छूट राजकोषीय नीCत 

कUयाण का एक }प है, जो असुर�4त वग� को सामािजक lयाय Bदान करती है। 

3. जीएस पेपर IV: नीBतशाDy, सFयBन�ठा और अHभव!ृp 

इस Bमुख सुधार के पीछे कf Cनणgय लेने कf Bcuया समdृध नैCतक आयाम Bदान करती है। 

• शासन म0 नैBतकता: 

o उpरदाBयFव: उdयोग कf @सफाiरशb को पiरषद dवारा Dवीकार करना एक %हतधारक >चतंाओं के 

BCत उOरदायी सरकार को दशाgता है। 

o पारदHशCता: एक सरल दो-दर संरचना एक अ>धक पारदश� BणालV बनाती है, जो अDपYटता और 

�Yटाचार कf संभावना को कम करती है। 

o सहमBत: सहमCत के आधार पर पiरषद का संचालन सहभागी शासन और नैCतक Cनणgय लेने को 
दशाgता है। 

भारत–चीन: एक सीमा का BनमाCण 

1. संदभC 



 

 

• भारत कf सीमा चीन के साथ दो साsाIयb (मंचू – चीन और ?�%टश – भारत) कf उपज है। 

• %हमालय कf ऊँचाई पर िDथत, लगभग Cनजgन और अDपYट। 

• Dवतं6ता के बाद: भारत ने DपYट सीमांकन चाहा, लेcकन वाताg नहVं हुई। 

• भारतीय िDथCत ?�%टश-युग के नaशb पर आधाiरत रहV, ज़मीनी Cनयं6ण पर नहVं। 

2. संघषC कA शुIआत 

• अ`साई 4चन म0 चीन: 

o Cत�बत और @शनिजयांग को जोड़ने के @लए अaसाई >चन मJ राजमागg बनाया। 

o भारत को यह सड़क बनने के बाद हV पता चला। 

• Bत�बत म0 चीन: 

o 1950 के बाद Cनयं6ण कड़ा cकया। 

o 1914 का @शमला समझौता / मैकमहोन रेखा को अDवीकार cकया। 

3. चीनी ?Dताव (1950–1960 के दशक) 

• 1959: झोउ एनलाई ने "Dवैप डील" सुझाई → भारत अaसाई >चन छोड़ दे, चीन मैकमहोन रेखा Dवीकार करे। 

• 1960: दोबारा BDताव → 

o भारत अaसाई >चन पर चीनी Cनयं6ण Dवीकार करे। 

o चीन अ�णाचल Bदेश पर भारत का Cनयं6ण Dवीकार करे। 

• भारत ने इनकार cकया → 1962 भारत–चीन युRध। 

4. युRध के बाद के !वकास 

• 1960–70 के दशक: 

o Cछटपुट झड़पJ, कोई समाधान नहVं। 

o 1975: नाथू ला संघषg। 

• 1980 का दशक: 

o दJग @शयाओ8पगं का "पैकेज डील" BDताव → पिXचम (अaसाई >चन) चीन को, पूवg (अ�णाचल) 

भारत को। 

o 1981–87: सीमा वाताg; असफल। 

o 1987: सैlय संकट, ऑपरेशन फाUकन, मैकमहोन रेखा पर तनाव। 

5. सामा2यीकरण कA ओर कदम 



 

 

• 1988: राजीव गांधी कf चीन या6ा → सामाlयीकरण कf शु�आत। 

• दोनb प4b ने सीमा 8ववाद को टालकर �यापक संबंधb पर Pयान कJ %Kत करने पर सहमCत जताई। 

• दJग का राजीव गांधी से कथन – “दोनb प4 अ8Bय अतीत को भूल जाएं।” 

6. वाताC म0 मुjय मुRदे 

• चीन कA मांग: 

o अaसाई >चन पर उसके Cनयं6ण को माlयता। 

o तवांग (अ�णाचल) को समझौते का %हDसा बनाना (धा@मgक/सांDकृCतक महmव)। 

• भारत कA 4चतंा: 

o चीन का मैकमहोन रेखा को माlयता न देना। 

o Cनरंतर सैlय Cनमाgण। 

7. आगे के !वकास 

• 1990 के बाद: 

o 8वXवास-Cनमाgण समझौते हुए। 

o cफर भी सीमा समाधान नहVं। 

o "शांCत और िDथरता" पर सहमCत, लेcकन िDथCत यथावत 8ववा%दत। 

o भारत का आ|ह → मौजूदा सीमा (LAC) का स�मान। 

o चीन का �ख → 4े6ीय iरयायतb कf आवXयकता। 

8. सार 

• 1950 के दशक तक अaसाई >चन मJ न भारत न चीन का Dथायी %ठकाना था, जब तक चीन ने सड़क नहVं 
बनाई। 

• 1960: झोउ का "Dवैप" BDताव → भारत ने अDवीकार cकया → 1962 युdध। 

• 1988: राजीव गांधी कf या6ा से सामाlयीकरण। 

• सीमा मुdदा अब भी अनसुलझा, शांCत केवल LAC के स�मान पर Cनभgर। 

 

`या aडिजटल cलेटफॉMसC पर वाeणिfयक भाषण को !वBनयHमत gकया जाना चाhहए? 

 
(अपार गु�ता - अ>धवaता, इंटरनेट �fडम फाउंडशेन | जय 8वनायक ओझा - पॉ@लसी फेलो) 
!ोत: द %हदं ू



 

 

1. संदभC 
• सव�eच lयायालय (25 अगDत) ने कJ K सरकार को सोशल मी�डया पर वा�णिIयक/मुaत भाषण को 8वCनय@मत 

करने के %दशाCनदhश तैयार करने का Cनदhश %दया। 

• यह Dपाइनल मDकुलर एZोफf (एसएमए) रो>गयb के समूह कf या>चका से Bेiरत था, िजसने कॉमे�डयन dवारा इस 

8वकार पर अपमानजनक %ट�प�णयb के �खलाफ मांग कf। 

• �डिजटल युग मJ अ@भ�यिaत कf Dवतं6ता बनाम 8वCनयमन कf बहस Cछड़ गई। 

2. `या नए !वBनयमन आवTयक हq? 

अपार गुcता (एजी): 
• मौजूदा कानून (आईटV अ>धCनयम, आईपीसी) पहले से हV कारgवाई कf अनुमCत देते हM; नए ढांचे कf आवXयकता नहVं 
है। 

• lयायालय कf आशंकाएँ राIयb dवारा Bावधानb के द�ुपयोग (जैसे महाराYZ मामले) से उपजी हM। 

• नए 8वCनयमन = अCतuमण। 

जय !वनायक ओझा (जेवीओ): 

• कानून पयाg�त हM; �यिaतगत आप8Oजनक Bावधान पहले से हV अदालतb मJ बहस के 8वषय रहे हM। 

• केवल एक घटना के आधार पर 8वDततृ ढांचा बनाना अmय>धक है। 

3. भाषण पर ?Bतबंध के आधार के Zप म0 }यि`तगत गPरमा? 

जेवीओ: 

• सं8वधान केवल 8व@शYट आधारb पर BCतबंध कf अनुमCत देता है: राIय कf सुर4ा, सावgजCनक �यवDथा, नैCतकता, 
शालVनता। 

• "गiरमा" बहुत अDपYट/�यिaतपरक है → कला, कॉमेडी, �यं�य कf सJसर@शप का जो�खम। 

• गiरमा कf र4ा करना = cफसलन भरV ढलान → मनमाना दमन। 

एजी: 
• आप8Oजनक चुटकुलb का समथgन नहVं करते। 

• लेcकन नए Cनयम "गiरमा" जैसे अDपYट मानकb पर आधाiरत नहVं होने चा%हए। 

4. दIुपयोग और भाषण को दबाने का जोeखम 

• 8वCनयमन राजनीCतक हाDय, �यं�य, असंतोष को दबा सकते हM। 

• सा%हmय/कॉमेडी अaसर 8वच@लत और 8वचारोOेजक होते हM — इनकf र4ा कf जानी चा%हए। 

• उदाहरण: भारत संघ बनाम मोशन 8पaचर एसो@सएशन (2016) मJ अदालत ने अ@भ�यिaत कf Dवतं6ता को बरकरार 

रखा और अDपYट BCतबंधb को रdद cकया। 

5. aडिजटल cलेटफॉMसC का लाभ-क0 h�त DवZप 

जेवीओ: 

• �डिजटल वा�णिIयक भाषण = लाभ-कJ %Kत लेcकन cफर भी सावgजCनक Bवचन का %हDसा। 

• उदाहरण: असंतोष दबाने के @लए अखबार का Bसार काटना (साकल पेपसg बनाम भारत संघ, 1962) → लाभ 

अ@भ�यिaत कf Dवतं6ता पर Bभावी नहVं हो सकता। 

• ऑनलाइन भाषण को केवल वा�णिIयक गCत8व>ध के }प मJ खाiरज नहVं cकया जा सकता। 



 

 

एजी: 
• वा�णिIयक भाषण = अ@भ�यिaत कf Dवतं6ता का %हDसा (प6कार, कॉमे�डयन, कलाकार)। 

• इसे केवल "8व�ापन" के }प मJ संकfणg }प से 8वCनय@मत नहVं cकया जा सकता। 

6. 2याBयक पूवाC4धकार और िDथरता 
• सव�eच lयायालय कf "बहुवचनता" → 8व@भlन पीठb dवारा असंगत फैसले। 

• lयाCयक 8वखंडन अ@भ�यिaत कf Dवतं6ता पर DपYटता को कमजोर करता है। 

• वतgमान मामला कायgपा@लका के अCतuमण को दशाgता है (�ॉडकािDटंग स8वgसेज रेगुलेशन ?बल के तहत सरकार 

dवारा अDपYट Cनयम बनाना)। 

7. !वBनयमन म0 कौन से सुरVा उपाय होने चाhहए? 

• मजबूत समी4ा + Cनवारण तं6। 

• %हतधारकb (उपयोगकताgओं, नागiरक समाज, उdयोग) के साथ साथgक परामशg। 

• सरकारV हटाने के आदेशb मJ पारद@शgता (अaसर अDपYट, आईटV अ>धCनयम कf धारा 69ए)। 

• �यापक BCतबंधb, अDपYट सJसर@शप से बचJ। 

 

यूपीएससी मुjय पर;Vा पाvयwम म0 उपयोग कैसे कर0  

जीएस पेपर II: शासन, सं!वधान, राज}यवDथा 

• मौHलक अ4धकार (अनुnछेद 19(1)(a)): यह बहस �डिजटल युग मJ अ@भ�यिaत कf Dवतं6ता के दायरे कf 
जाँच करती है। वा�णिIयक भाषण (जैसे कॉमेडी, प6काiरता) अ@भ�यिaत कf Dवतं6ता का %हDसा है और इसे 

संवैधाCनक संर4ण Bा�त है। 

• युि`तसंगत ?Bतबंध (अनुnछेद 19(2)): "�यिaतगत गiरमा" BCतबंध का वैध आधार नहVं है, aयbcक यह 

अDपYट और मनमाना सJसर@शप कf ओर ले जाता है। 

• 2याBयक समीVा: lयायपा@लका का कायgपा@लका को %दशा-Cनदhश बनाने का Cनदhश देना lयाCयक सcuयता 
का उदाहरण है, लेcकन मौजूदा कानून पयाg�त हM। 

• कायCपाHलका का अBतwमण: सरकार dवारा अDपYट Cनयम बनाना अCतuमण है, िजससे राजनीCतक 8वरोध 

दब सकता है। 

• पारदHशCता और जवाबदेह;: सरकारV हटाने के आदेशb मJ पारद@शgता होनी चा%हए ताcक मनमानी रोकf जा 
सके। 

• नागPरक समाज कA भूHमका: रोगी समूह कf या>चका ने %दखाया cक नागiरक समाज lयाCयक Bcuयाओं के 

माPयम से नीCत Cनमाgण को Bभा8वत कर सकता है। 

जीएस पेपर III: !व�ान और ?ौRयो4गकA 

• आईट; और शासन: �डिजटल �लेटफ़ॉ�सg का 8वCनयमन एक चुनौती है। पुराने कानूनb को आधुCनक तकनीक 

के अनु}प बनाने कf आवXयकता है। 



 

 

• आंतPरक सुरVा: सोशल मी�डया के दYुBभावb (जैसे अफवाह, घणृा फैलाना) को रोकने के साथ-साथ 

लोकतां?6क Dवतं6ताओं कf र4ा करना आवXयक है। 

जीएस पेपर IV: नैBतकता, सFयBन�ठा और अHभव!ृp 

• शासन म0 नैBतकता: नीCत Cनमाgताओं को नागiरकb कf सुर4ा और अ@भ�यिaत कf Dवतं6ता के बीच संतुलन 

बनाना होगा। 

• टकराव म0 मू|य: पारद@शgता बनाम गोपनीयता, जवाबदेहV बनाम सJसर@शप के बीच संतुलन आवXयक है। 

• ��टाचार कA चुनौBतयाँ: 8वCनयमन का द�ुपयोग राजनीCतक दमन के @लए हो सकता है, जो �Yटाचार का 
एक }प है। 

• केस Dटडी: "एक वiरYठ नीCत सलाहकार के }प मJ, आप गiरमा कf र4ा और अ@भ�यिaत कf Dवतं6ता के 

बीच संतुलन कैसे बनाएँगे?" एक अeछे उOर मJ %हतधारकb कf भागीदारV और Cनवारण तं6 शा@मल हbगे। 

उpर लेखन के Hलए मुjय उRधरण/अंत�Cि�ट: 

• 2याBयक भूHमका पर: "अeछे इरादb के बावजूद, lयायपा@लका को कायgपा@लका के 4े6 मJ दखल नहVं देना 
चा%हए।" 

• अHभ}यि`त कA Dवतंyता पर: "एक जीवंत लोकतं6 मJ, उ>चत सीमाओं के भीतर आप8O जताने का अ>धकार 

आवXयक है।" 

• !वBनयमन पर: "8वCनयमन का ल य सJसर@शप नहVं, बिUक एक सुर�4त ऑनलाइन वातावरण बनाना होना 
चा%हए।" 

 

 


